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TENDENCIAS DE EMBARAZO EN 
ADOLESCENTES EN EL DEPARTAMENTO DE 
COCHABAMBA

• La tendencia del embarazo en adolescentes es  una 
disminución general  a nivel  global  y en muchos países 
como en Bolivia .

• Se mantiene como problema de salud publica 
importante, especialmente  en regiones como América 
Latina, África ,Sub Sahariana.

• Reducción se atribuye a factores como educación 
sexual, uso de métodos anticonceptivos modernos, 
estrategias de salud publica (AIDA) 



• En menores de 15 años se observa una tendencia  
preocupante de aumento o estabilidad, ligada  a casos de 
abuso sexual, falta de educación sexual, pobreza y 
desigualdad.

• Tasa de natalidad en adolescentes el 2022 fue de 13,6 
nacimientos por cada 1000 mujeres entre 15 a 19 años.

• 2% menos que el 2021 -13,9 y un 78% menos  que el 
máximo alcanzado  61,8 en 1991.

• Tasa de natalidad en adolescentes  de 15 a 17 años el 2022  
fue de 5,6

• Tasa de natalidad en adolescentes de 18 a 19 años el 2022

Fue de 25,8



TENDENCIA DE EMBARAZO EN ADOLESCENTES 
EN BOLIVIA Y COCHABAMBA 2015-2025

• La tendencia de embarazo en adolescentes de 10 a 19 
años  en Bolivia  ha disminuido de 82.416 el 2015 a 
32.660 el 2023

• Embarazo en adolescentes cayo 32,4%  entre el 2016 a 
2023

.26.000 niñas menores de 19 años quedan embarazadas 
al año  en Bolivia, de ellas 1.400 menores de 15 años.
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FUENTE: Elaboración  Salud Adolescente y Juventud en base a datos SNIS – Ministerio de Salud y Deportes
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FUENTE: Elaboración  Salud Adolescente y Juventud en base a datos SNIS – Ministerio de Salud y Deportes
*dato con corte a abril 2024 preliminar de la gestión 2023

TASA DE EMBARAZO EN ADOLESCENTES DE 10 A 19 AÑOS - BOLIVIA
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PORCENTAJE DE EMBARAZOS EN ADOLESCENTES TEMPRANOS O 
MENORES DE 15 AÑOS

FUENTE: Elaboración  Salud Adolescente y Juventud en base a datos SNIS – VE * Dato preliminar gestión 2023 
corte a abril 2024
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ÍNDICE DE EMBARAZO EN ADOLESCENTES DE 10 A 19 AÑOS
BOLIVIA

FUENTE: Elaboración  Salud Adolescente y Juventud en base a datos SNIS – VE * Dato preliminar gestión 2023 
corte a abril del 2024
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INDICE DE EMBARAZO EN ADOLESCENTE 
10-19 AÑOS- COCHABAMBA

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

CPN 303802 298862 297018 281829 278045 200705 234594 230006 219001 202539 145643

Emb.
Adol.

58396 52173 50384 47377 43220 29402 31864 27061 25680 22895 16497

% 19 17 17 17 15 15 14 12 12 11 11
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TASA DE EMBARAZO EN ADOLESCENTES 10 a 19 
AÑOS-COCHABAMBA  2015 AL 2025

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Pob.Ad
ol.

180754 190200 195386 199868 201396 200675 200782 208053 200111 202146 202146

Emb.Ad
ol.

58396 52173 50384 47377 43220 29402 31864 27061 25680 22895 16497

% 32 27 26 24 21 15 16 13 13 11 8
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PROPORCION DE EMBARAZO EN ADOLESCENTES  DE 10 a14 AÑOS

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

E. 10-14 a. 1965 1910 1832 1750 1168 843 1044 883 918 774 607

E. 10-19 a. 58396 52173503844737743220294023186427061256802289516497

% 3 4 4 4 3 3 3 3 4 3 4
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PLAN DE ACCION PARA PREVENCION DE 
EMBARAZO EN ADOLESCENTES
• IMPLEMENTACION Y FORTALECIMIENTOS DE 

CENTROS AIDA.

• CERTIFICACION DE CENTROS AIDA

• ALIANZAS ESTRATEGICAS CON COOPERANTES

• COORDINACION INTERINSTITUCIONAL E 
INTERSECTORIAL PARA ACCIONES EN 
ADOLESCENTES

• SEGUIMIENTO Y MONITOREO CONTINUO A LA 
ATENCION INTEGRAL 

• PLAN DE CAPACITACION CONTINUA AL PERSONAL



DONACIÓN DE INSUMOS ANTICONCEPTIVOS MODERNOS 
SACABA



DONACIÓN INSUMOS ANTICONCEPTIVOS RED CERCADO SUD



FORTALECIMIENTOAIDAs



EXTENSIÓN COMUNITARIA 







CURSO DE EDUCACIÓN CONTINUA EN SSR



FORTALECIMIENTO A CENTROS AIDA EN EL VALLE ALTO



DESAFIOS 2026
• Mayor accesibilidad de adolescentes  y jóvenes para la 

atención  en centros AIDA.
• Mayor participación de municipios en la 

implementación de centros AIDA.
• Mas centros certificados con puntaje mayor a 80%
• Fortalecimiento continuo de personal de los E.S. en la 

atención amigable y de confidencialidad a los 
adolescentes.

• Mayor compromiso de las autoridades 
departamentales y municipales en la implementación 
de los centros AIDA.



Gracias
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